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CEO KOHTeHT

Mango4d: Portal Media Gaya Hidup Sehat
OnnHa : 38

3amMeyaTenbHO, Ball 3aronoBokK cTpaHuubl cogepxut ot 10 go 70
CMMBOJI0B.

Mango4d adalah platform yang memberikan informasi, tips, dan
panduan lengkap untuk mendukung gaya hidup sehat, mulai dari pola
makan, olahraga, hingga kesehatan mental.

OnnHa : 168

B noeane, Bawe onucaHmne cTpaHuubl 40/ KEHO cogep>kaTb oT 70 o
160 cumBonoB (BMecTe ¢ npobenamu). icnonb3ynTe 3TOT BecniaTHbIN

WHCTPYMEHT AJ18 NoAcyeTa AJIMHbI CUMBOJIOB B TEKCTE.
mango4d, mango 4d, mango4d link, mango4d login
Xopolwo, Baw Be6-caT coaepXuT Ko4YeBble CNoBa.

3amevaTesibHO, Bbl ncnonb3lyeTe npenmyulectsa Og Properties.

CBOWCTBO KOHTEeHT

type product

title Mango4d: Portal Media Gaya Hidup Sehat
image https://raw.githubusercontent.com/gambar66/g

ambar/refs/heads/main/bannerlbarul.jpg

description Mango4d adalah platform yang memberikan
informasi, tips, dan panduan lengkap untuk
mendukung gaya hidup sehat, mulai dari pola
makan, olahraga, hingga kesehatan mental.

url https://mangountuk.com
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Statistics

CEO KoHTeHT

[H1] Mango4d: Portal Media Gaya Hidup Sehat
[H2] MANGO4D

[H2] Mango4d: Portal Media Gaya Hidup Sehat
[H3] How to Find Your Fit

[H3] Free Returns

[H4] Step 1

[H4] Step 2

[H4] Step 3

Mbl Hawm 16 KapTUHOK Ha 3TOM Beb-canTe.

8 alt atpubyTa(-oB) He HangeHo. [JobaBMB albTEPHATUBHbLIA TEKCT,
nonckoBble pob6oThl ByayT Nyylle NOHMMAaTb COAEPXXaHNE KapTUHKMN.

CooTHoweHune : 10%
CooTHoLIEHNE TeKCTa B koge HTML y 3To CTpaHWULbl MEHbLLE 4eM 15
MPOLIEHTOB, 3TO 03HAYaeT, YTo Bawem Beb-canTy TpebyeTtcs 6onblue

KOHTEHTa.

3ameyaTesibHO, Mbl He Hawwnn Flash KOHTEeHTa Ha CTpaHuLe.

3amMevyaTenbHo, Mbl He 3adukcupoBann Iframe'os Ha Baluen cTpaHuue.

CEO ccbinkn

OTnAnyHo, BCce Bawun ccobinku asnatorcs Yry!

MpekpacHo! Mbl He HaLWK "HUXXHee nogvyepknBaHme" B Balumx
CCblJIKax.

Mbl Hawnm 17 ccolnok(-n), Bkao4vas 0 CCbINIOK CCbIIOK(-1) Ha dann(-bl).

BHewHwne ccoinku : noFollow 0%
BHewHne ccolnkn : MNMepepaeT Bec 52.94%

BHyTpeHHue ccbiiku 47.06%
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Cooepr>xaHume K4YeBbiX C/10B

yang 10 » » »
sehat 7 ®x
hidup 6 x
untuk 5 x x »
KO3abunnutun
JomeH JomeH : mangountuk.com
OnvHa : 14
O Favicon OTnnyHo, Baw cant nmeet favicon.
MpurogHocTb ANs Mnoxo. Mbl He Hawwnm CSS dann, oTBeYaloLWmnn 3a nevyaTb Beb-canTa.
nevyaTtu
O A3bIK XopoLuo, Ball ycTaHOBMEHHBI A3bik Beb-caiiTa: id.
@ Dublin Core Baw Beb6-canT He ucnosb3yeTt npeumyuiectsa Dublin Core.
HOKYMeHT
Doctype HTML 5
KoownpoBKa 3ameyvaTenbHo. KognpoBka Beb-canTa: UTF-8.
W3C Validity Ownbok : 44

MpeaynpexneHun : 20

MpmBaTHOCTbL 3. OTANYHO, Mbl HE HaLUIN aapec 3J1. NOYThbl B KOHTEHTE!
MoYyThbl
YcTapeswun HTML OTANYHO. Mbl He Halan yCcTapeBwmnx Taros B Bawem HTML.

0000

CKOpOCTb 3arpysku .
OTAn4HO, Baw Be6-caliT He COAEpPXXUT BJIOXKEHHbIX Tabnuu,.



OnTMmMsaumnsa noga

Mo6. TenedoH

O XML kapTa canTa

O Robots.txt
@ AHannTUKa

HOKYMeHT

¥  Cnuwkom nsoxo. Baw Be6-canT ncnonb3lyeT BCTpoeHHble CSS
npasuna B HTML Tarax.

3amMevaTenbHO. Baw Beb-canT umeeT mano CSS gannos.

* Mnoxo. Baw Be6-canT nMeeT CZINLLIKOM MHOrO JavaScript
dannos (bonblue 4em 6).

¥  OyYyeHb NJIOXO, Ball CAaT He UCMOJIb3yeT BO3MOXXHOCTb gzip
oKaTus.

MobunbHbIN TenedoH

¥ Apple nkoHkum
Meta Viewport Tar

Flash kKoHTeHT

OonTnMunsauyuns

OTAnyHo, Balwl canT umeeTt XML kapTy canTa.
http://mangountuk.com/sitemap.xml

http://mangountuk.com/robots.txt

OTnn4HO, Baw Beb-canT copepxuT cann robots.txt.

OTcyTCcTBYET

Mbl HE HaLAN HXU O4HOM aHANUTUYECKOWN NPOrpaMMbl Ha BalleM CanTe.
Beb aHannTnKa No3BONISET CI€ANTb 3a aKTUBHOCTbIO NOJ/Ib30BaTENEN
Ha BaweM Beb-canTe. Bbl A0/IKHbI YCTaHOBUTb Kak MUHUMYM OAUH

WHCTPYMEHT, HO TaK>Xe XOPOLLO MMETb HECKOJIbKO, YTOObI CPaBHUBATb
rnokasaHusa mexay cobon.
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